
 
 

ПМФЗ-2025: инновации в здравоохранении и медицина XXI века  

 

С 15 по 17 октября 2025 года в конгрессно-выставочном центре «Экспофорум» прошёл  

XIII Петербургский международный форум здоровья (ПМФЗ-2025). В этом году в событии 

приняли участие более 7500 человек из 65 регионов России и 19 стран (Россия, Беларусь, 

Китай, Абхазия, Швейцария, Вьетнам, Узбекистан, Замбия, Афганистан, Казахстан, 

Таджикистан, Индия, Шри-Ланка, Эфиопия, Турция, Армения, Туркменистан, Венгрия и 

Южная Корея).  

 

Формат Форума объединил программу конгрессно-деловых и научно-практических 

мероприятий, медико-просветительскую часть и выставочную экспозицию с актуальными 

предложениями для отраслевых представителей. 

 

15 октября состоялось официальное открытие и ключевое мероприятие Форума – пленарное 

заседание «Человек будущего: вызовы и возможности для медицины XXI века», которое 

дало старт дискуссии о ключевых направлениях развития медицинской отрасли на ближайшее 

десятилетие. 

 

На церемонии открытия Форума здоровья с видеообращением к участникам выступил министр 

здравоохранения Российской Федерации Михаил Мурашко. Собравшиеся на Форуме врачи, 

учёные и другие специалисты в области здравоохранения объединены, по его словам, одной 

великой целью – сохранение жизни и здоровья человека. И главной задачей здесь является 

укрепление здоровья нации, чтобы улучшить продолжительность жизни не только  

с количественной, но и с качественной стороны.  

 

«Дети, рождённые в наше время, уже имеют шансы дожить до XXII века. Доля населения  

в возрасте 60 лет и старше будет возрастать, и это вызов системе здравоохранения. Мы 

стоим на пороге революции в медицине долголетия», – заявил Михаил Мурашко. 

 

Губернатор Санкт-Петербурга Александр Беглов в своём видеообращении высоко оценил 

достижения Петербурга в области здравоохранения. Как он подчеркнул, город уже стал 

медицинской столицей страны, куда едут лечиться не только соотечественники,  

но и зарубежные гости, и дальнейшее развитие этой сферы является одним из ключевых 

приоритетов в работе Правительства Санкт-Петербурга. 

 

«Мы живём в эпоху колоссальных перемен, и перед нами открываются горизонты, о которых 

раньше мы могли только мечтать», – напутствовал в свою очередь участников заседания 

представитель Всемирной организации здравоохранения в России Батыр Бердыклычев. 

 

Заместитель начальника Военно-медицинской академии имени С. М. Кирова по клинической 

работе, генерал-майор медицинской службы Богдан Котив поприветствовал собравшихся  

от имени «многотысячной армии военных врачей, находящихся на СВО». Это новый «медико-

тактический» вызов, с которым столкнулись врачи. Он потребовал от них приближения 

хирургической помощи к линии боевых действий, создания мобильных госпиталей  

и организации постоянной авиационной эвакуации самых тяжёлых пациентов в лучшие 

клиники российских городов.  



 
 

 

Выставочная программа  
 

В выставке, развернувшейся на территории площадью 3408 кв. м, приняли участие 

330 экспонентов – представителей 95 компаний из Санкт-Петербурга и Ленинградской 

области, Москвы и Московской области, Владимирской, Тульской и Ярославской областей, 

Воронежа, Екатеринбурга, Липецка, Иркутска, Краснодара, Костромы, Нижнего Новгорода, 

Новосибирска, Самары, Республики Беларусь, Кореи.  

 

Коллективные стенды представили: 

 

- Санкт-Петербургский государственный университет, Медицинский институт СПбГУ, 

Клиника высоких медицинских технологий им. Н. И. Пирогова СПбГУ; 

- Комитет по здравоохранению Санкт-Петербурга с представителями лечебно-

профилактических учреждений города;  

- Территориальный фонд обязательного медицинского страхования и страховые компании:  

АО «Городская страховая медицинская компания», АО «МАКС-М», ООО «СМК РЕСО-Мед», 

ООО «Капитал МС», АО «Страховая компания «СОГАЗ-Мед», АОСП ООО «СК «Ингосстрах-М» – 

филиал в г. Санкт-Петербурге. 

В обходе выставки в составе официальной делегации приняли участие вице-губернатор Санкт-

Петербурга Владимир Омельницкий, председатель Комитета по здравоохранению Санкт-

Петербурга, директор Медицинского института СПбГУ Андрей Сарана, а также руководители 

и представители научных и медицинских организаций, отраслевых ассоциаций и бизнеса.   

Основу экспозиции составили стенды, представляющие высокотехнологичные медицинские 

изделия и оборудование: Комитет по здравоохранению Санкт-Петербурга, ФГБОУ ВО «Санкт-

Петербургский государственный университет» (СПбГУ), Медицинский институт СПбГУ, 

Клиника высоких медицинских технологий им. Н. И. Пирогова СПбГУ, СПб ГБУЗ 

«Медицинский информационно-аналитический центр» (МИАЦ), СПб ГКУЗ «Городской центр 

общественного здоровья и медицинской профилактики», Университет «Реавиз»,  

ЧОУ ВО «Санкт-Петербургский медико-социальный институт», ЗАО «СП.АРМ»,  

ООО «Старлайнер», ООО «Норикмедикал», ООО «Окситерра», ООО «Мегатехника»,  

ООО «НМФ «Амбилайф», ООО «БТЛ», ООО «ЕМ Групп», ООО «СинКор», ООО «Техприбор», 

ГК «Резонанс», ООО «Альфабиом», ООО «Юнайтед Вотер», ООО «ДОКОНКОЛЛ»,  

АО «Елатомский приборный завод», АО «Медбэнк», ООО «Медицина будущего»,  

ООО «Торговый дом «Орторент», RootFoot, ООО «АРНИ», ГК «РехаТехник»,  

ООО «Проф Фарм», ООО «ВИТ», ООО «Мой медицинский центр Высокие технологии»,  

ООО «ИНВИТРО СПб», ООО «Городские поликлиники» (МЦ «Полис»), ООО «ВТ-М»,  

ООО «Грейтэст Медикал», ООО «Дета-Элис Холдинг», ООО «ОДАС Фарма»,  

ООО «Векторфарм», ООО «Лерофарм», ООО «Унимедика», ООО «Центр нейротехнологий сна 

и бодрствования» («Кубик сна»), ООО «Фреш Лайф», ООО «СибПрибор»,  

ООО «Органик Логос», ООО «Дрим Тим», AVIOR, ООО «МЕДСИ Санкт-Петербург»,  

ООО «Экзо Технологии», ООО «Наша Забота», ИП Пермякова И. Н. (KULALA),  

ИП Койнова М. Л. (Компания «СТЛ»), Территориальный фонд обязательного медицинского 

страхования Санкт-Петербурга, АО «Городская страховая медицинская компания»,  

АО «МАКС-М», ООО «СМК РЕСО-Мед», ООО «Капитал МС», АО «Страховая 

компания «СОГАЗ-Мед», АОСП ООО «СК «Ингосстрах-М», ООО «Северный Лев»,  

ООО КБЭР «Банк Казани» и др.  

 

Впервые в рамках ПМФЗ была представлена IV Специализированная выставка «Военно-

полевая хирургия и реабилитация» (организатор – ОВК «БИЗОН»), где экспоненты 

продемонстрировали новейшие технологии для военной медицины: CCOVER, SilcoLine,  



 
 

 

ООО «Алсигем», ООО «Антарес», ООО «Ассомедика», ООО «АУРУМ», ООО «Биосвязь», 

ООО «ВаВи Фарм», АО «Концерн «Калашников», ООО «Ковровский завод точной механики», 

бренд «Ленинградец», ООО «Медика Групп», ООО «МедЭкспертТехнолоджи»,  

ООО «МедРескью», ООО «МНПК Биомир XXI», АО «Московское протезно-ортопедическое 

предприятие», ООО «Неврокор», ООО «Невские технологии», ООО «Новопласт-М»,  

ФГАОУ ВО «Новосибирский национальный исследовательский государственный 

университет», ООО НПФ «Фабитекс», ООО «Предприятие «ВЛАДЕКС», ООО «Предприятие 

«ФЭСТ», ООО «Реабилитационный центр «ОРТОС», бренд «Сенсория» (ООО «Визионеро»), 

ТМТ 333, АО «УНИИКМ», ООО «УЦТМ», ООО «Фарм-Медик», ФГБУ «Центр реабилитации» 

Управления делами Президента РФ, ООО «Фирма «Тритон-ЭлектроникС», Центр 

протезирования и реабилитации «Динамика» (ООО «Динамика – ортопедические технологии»), 

АО «ЦИТО», ШНТ-2, ООО «Экотен».   

 

Конгрессная программа 
 

Насыщенная конгрессная программа объединила свыше 80 отраслевых мероприятий  

с участием 296 ведущих экспертов из России и других стран. Конференции, прошедшие  

в рамках конгрессной программы Форума, стали не только научными, но и образовательными 

площадками. Их участники получили новые компетенции и практические инструменты  

для дальнейшего применения в своей деятельности. Более 2000 специалистов отрасли 

повысили свои профессиональные навыки.  

 

Особое внимание было уделено вопросам персонализированной медицины и генетического 

тестирования, искусственного интеллекта и цифровизации отрасли, военной медицины  

и медицинской реабилитации, решению демографических вопросов и другим актуальным 

аспектам отрасли.     

 

Центральным мероприятием стало пленарное заседание «Человек будущего: вызовы  

и возможности для медицины XXI века». Флагманы отечественной медицины и ведущие 

зарубежные эксперты в своих докладах представили важные направления развития 

медицинской сферы в ближайшее десятилетие, такие как персонализированная терапия, 

цифровизация отрасли и этические аспекты современной медицины. Впервые пленарная сессия 

собрала 1121 участника. В дискуссии приняли участие высокопоставленные представители 

регионов и бизнеса.  

 

О том, как Петербург становится медицинской столицей и выполняет поручение президента 

России по увеличению средней продолжительности жизни, рассказал в докладе председатель 

Комитета по здравоохранению Санкт-Петербурга, директор Медицинского института СПбГУ 

Андрей Сарана. 

 

Население города достигло 5,6 млн человек, а в прошлом году было зарегистрировано 46,9 тыс. 

новорождённых. В 2024 году открылось 20 новых медицинских учреждений, в 2025-м – 

вводится в эксплуатацию ещё 21. Активно развивается фармацевтический кластер, 

производящий уникальные биомедицинские клеточные продукты для лечения болезни 

Паркинсона, закладываются новые предприятия и лаборатории. Увеличивается количество 

трансплантаций, в 9 клиниках работают хирургические роботы, развиваются технологии 

репродуктивной медицины и системы искусственного интеллекта. Ожидаемую среднюю 

продолжительность жизни в 80 лет в Санкт-Петербурге планируют достичь уже к 2030 году, 

как сообщил Андрей Сарана. 

 

«Петербург всегда будет локомотивом развития медицины», – пообещал он. 

 



 
 

 

Генеральный директор ФГБУ «Национальный медицинский исследовательский центр 

психиатрии и наркологии им. В. П. Сербского» Минздрава России Светлана Шпорт назвала 

ключевой задачей для повышения продолжительности жизни охрану психического здоровья. 

 

Предметом отдельного обсуждения на пленарном заседании стало внедрение искусственного 

интеллекта (ИИ) в медицинские технологии. О том, что избежать растущего влияния ИИ  

на здравоохранение мы не можем, но оно не должно нарушать баланс между пользой и рисками, 

предупредила ректор Высшей школы организации и управления здравоохранением (ВШОУЗ) 

Гузель Улумбекова.  
 

Профессор кафедры общего языкознания СПбГУ, доктор биологических и филологических 

наук Татьяна Черниговская предложила рассмотреть проблему искусственного интеллекта  

с новой точки зрения. По её мнению, нейросети начали конкурировать с людьми и развивают 

собственную логику, непонятную для человека. Они способны влиять на поведение отдельных 

людей и целых сообществ, а это указывает на то, что мы фактически переместились в иной мир. 

Применение ИИ приводит к снижению когнитивных способностей человека, несмотря на то что 

человеческий мозг является гораздо более сложным устройством, чем любая нейросеть.  

 

«Нужно притормозить и задуматься, какова тогда цель жизни человека в таком мире, зачем 

мы тут? Как будут сосуществовать искусственный интеллект и интеллект людей?» – 

задалась вопросом Татьяна Черниговская. Этот вопрос, как она считает, превращается сейчас 

для человека в экзистенциальный. 

 

Среди других важных мероприятий следует отметить:  

 

 мероприятия Ассоциации «Здоровые города, районы и посёлки», в том числе:  

- экспертная сессия «Активное долголетие, сохранение семейных ценностей»,  

на которой были затронуты важные вопросы сохранения семейных ценностей, поддержки 

старшего поколения и важности межпоколенных связей;  

- экспертная сессия «Лучшие программы/проекты победителей Конкурса «Здоровые 

города, районы и посёлки», на которой награды получили лучшие программы и проекты 

в области укрепления общественного здоровья;  

- общее собрание Ассоциации, которое стало площадкой для обмена опытом и укрепления 

межсекторального сотрудничества; 
 

 раздел мероприятий «Цифровизация здравоохранения и IT-технологии», 

представленный профильными сессиями «Практический опыт внедрения цифровых 

технологий в медицине», «Информационное сопровождение в здравоохранении: 

актуальные вопросы учреждений и отрасли» и «Врач и пациент. 

Мультидисциплинарный подход», где эксперты поделились реальными кейсами, 

обсудили вызовы и перспективы цифровизации, направленной на повышение 

эффективности диагностики и лечения; 
 

 круглый стол «Формирование среды использования данных реальной клинической 

практики в системе принятия решений в сфере охраны здоровья жителей Санкт-

Петербурга», организованный Законодательным Собранием Санкт-Петербурга, 

модератором которого выступил А. Н. Ржаненков; ведущие эксперты А. С. Колбин, 

Б. В. Зингерман, Д. А. Рождественский, С. К. Зырянов и другие участники круглого стола 

обсудили применение данных реальной клинической практики, которая позволяет врачам 

проводить глубинный анализ эффективности лечения пациентов и проводимой терапии.  

 



 
 

 

Одним из ключевых разделов Форума стали мероприятия, посвящённые вопросам военной 

медицины, комплексной медицинской реабилитации и восстановительной медицины  

для участников СВО, а также аспектам психологической поддержки семей участников 

специальной военной операции: 

 VII Конференция «Военная медицина XXI века», организованная Военно-медицинской 

академией им. С. М. Кирова, которая обозначила важные вопросы военной медицины, 

военной хирургии, реабилитации, гигиены питания и мониторинга здоровья 

военнослужащих; участники сессий обсудили аспекты внедрения современных 

технологий и результатов научных исследований на этапах медицинской эвакуации  

в повседневную деятельность медицинской службы ВС РФ, рассмотрели актуальные  

и проблемные моменты военной медицины; 

 

 мероприятия, посвящённые медицинской реабилитации и восстановительной медицине, 

были представлены в рамках конференций «Медицинская реабилитация на службе 

человеку будущего: прогрессивные инновационные технологии и результативность», 

где участники обсудили развитие медицинской реабилитации в современном мире, аспекты 

подготовки кадров для реабилитации и важность привлечения к разработке максимально 

эффективных технологий, «Комплексная реабилитация участников специальной 

военной операции» и «Клинико-психологическая помощь участникам специальной 

военной операции и их семьям», где эксперты затронули актуальные вопросы 

медицинской и психологической реабилитации участников СВО и их семей; 

 

 VIII Межрегиональная научно-практическая конференция Северо-Западного федерального 

округа «Медицина и качество. Обеспечение качества и безопасности медицинской 

деятельности», организованная Академией медицинского образования им. Ф. И. 

Иноземцева, где эксперты и практикующие врачи обсудили современные методы 

управления качеством медицинской помощи, а особое внимание уделялось обмену опытом 

между регионами и формированию единых подходов к профессиональной ответственности 

и контролю качества;  

 

 II Международная научно-практическая конференция «Медицинский и лечебно-

оздоровительный туризм», организаторами которой выступили Ассоциация участников 

сферы медицинского и лечебно-оздоровительного туризма, ФГБОУ ВО «Санкт-

Петербургский государственный экономический университет», ФГБУ «Национальный 

медицинский исследовательский центр им. В. А. Алмазова» Минздрава России, ФГАУ 

«Национальный медицинский исследовательский центр «Межотраслевой научно-

технический комплекс «Микрохирургия глаза» им. академика С. Н. Фёдорова» Минздрава 

России, Комитет по здравоохранению Санкт-Петербурга, Ассоциация курортов Северо-

Запада; событие объединило профессионалов в сфере здравоохранения и туризма, ведущие 

научные и образовательные организации, научно-исследовательские медицинские центры, 

медицинские и санаторно-курортные организации, ассоциации медицинского и 

оздоровительного туризма России и стран СНГ;  

 

 конференция «Здоровьесберегающие технологии в формировании здорового образа 

жизни», в рамках которой были рассмотрены вопросы современных подходов и методов 

профилактики заболеваний, укрепления физического здоровья, психоэмоционального 

благополучия и повышения качества жизни. 

 
 



 
 

 

Впервые на площадке Петербургского международного форума здоровья прошли 

следующие мероприятия:  
 

- конференция «Возможности современной иммунотерапии. Пушкинская осень», 

организатором которой выступило ФГБУ «НМИЦ онкологии им. Н. Н. Петрова» Минздрава 

России; в центре внимания лидеров мнений и экспертов отрасли были аспекты иммунотерапии 

как метода воздействия на иммунную систему с целью получения лечебного эффекта  

при различных заболеваниях; 

- конференция «Инновационные технологии в онкорадиологии», организаторами 

которой выступили ФГБУ «Российский научный центр радиологии и хирургических 

технологий им. академика А. М. Гранова» Минздрава России и ФГБУ «НМИЦ онкологии  

им. Н. Н. Петрова» Минздрава России; ведущие специалисты страны обсудили результаты 

клинических исследований и перспективы внедрения инновационных решений в повседневную 

практику; 

- научно-практические конференции «Современные тенденции и стратегии здорового 

питания в профилактике заболеваний и спортивной деятельности» и «Ветеринарно-

санитарная экспертиза – фундамент безопасности и здоровья в системе питания 

современного человека», где ведущие эксперты отрасли встретились для выработки 

конкретных решений по обеспечению пищевой безопасности. 

Внимание участников и посетителей Форума привлекла медико-просветительская программа, 

организованная на площадке «Университет здоровья». В течение 3 дней здесь проходили 

интерактивные мастер-классы, познавательные лекции и семинары, консультации врачей-

специалистов. За это время диагностику и консультации получили свыше 1500 человек.  

Традиционно в рамках ПМФЗ состоялся Конкурс инновационных решений  

для здравоохранения. Событие стало ярким завершением насыщенной программы Форума. 

Золотые медали получили: ООО «ПромТехСервис» за работу «MOTIV – коленный модуль  

с микропроцессорным управлением» и ООО «Центр нейротехнологий сна и бодрствования» 

за работу «Кубик сна – бесконтактная технология улучшения сна, безопасное решение 

проблемы нарушения сна и сохранения уровня активной качественной жизни». Серебряная 

медаль досталась ООО «Медицина Будущего» за работу «UrbanMedic – единый цифровой 

контур клиники для взаимодействия с пациентами».  

 

Центр деловых контактов 
 

На ПМФЗ-2025 работал Центр деловых контактов (ЦДК), выступивший ключевой 

площадкой для налаживания профессиональных связей и развития партнёрства в медицинской 

отрасли.  

 

За 2 дня было проведено более 1000 деловых встреч и переговоров, которые собрали 

руководителей медицинских учреждений, поставщиков инновационных решений, 

представителей медицинского бизнеса и органов управления. 

 

Форум прошёл при поддержке Министерства здравоохранения Российской Федерации, 

Министерства промышленности и торговли Российской Федерации, Правительства Санкт-

Петербурга и Российского союза промышленников и предпринимателей под патронатом 

Торгово-промышленной палаты Российской Федерации. 

 



 
 

 

Соорганизаторами мероприятий Форума выступили: Комитет по здравоохранению  

Санкт-Петербурга, Постоянная комиссия по социальной политике и здравоохранению 

Законодательного Собрания Санкт-Петербурга, Комитет по здравоохранению Ленинградской 

области, ФГБОУ ВО «Санкт-Петербургский государственный университет», Медицинский 

институт СПбГУ, Клиника высоких медицинских технологий им. Н. И. Пирогова СПбГУ, 

ФГБВОУ ВО «Военно-медицинская академия им. С. М. Кирова» Минобороны России,  

ФГБОУ ВО «Санкт-Петербургский государственный педиатрический медицинский 

университет» Минздрава России, ФГБУ «Национальный медицинский исследовательский 

центр онкологии им. Н. Н. Петрова» Минздрава России, ФГБУ «Российский научный центр 

радиологии и хирургических технологий им. академика А. М. Гранова» Минздрава России, 

ГБУЗ «Санкт-Петербургский клинический научно-практический центр специализированных 

видов медицинской помощи (онкологический) им. Н. П. Напалкова»,  

ФГБОУ ВО «Национальный государственный университет физической культуры, спорта  

и здоровья им. П. Ф. Лесгафта, Санкт-Петербург», ЧОУ ДПО «Академия медицинского 

образования им. Ф. И. Иноземцева», ФГБОУ ВО «Санкт-Петербургский государственный 

университет ветеринарной медицины», ФГБОУ ВО «Санкт-Петербургский государственный 

экономический университет», ФГБУ «Национальный медицинский исследовательский центр 

им. В. А. Алмазова» Минздрава России, ФГАУ «Национальный медицинский 

исследовательский центр «Межотраслевой научно-технический комплекс «Микрохирургия 

глаза» им. академика С. Н. Фёдорова» Минздрава России, Ассоциация курортов Северо-Запада, 

Региональная общественная организация Ленинградской области «Профессиональная 

ассоциация специалистов сестринского дела», Национальная ассоциация блогеров в сфере 

здравоохранения, ООО «Объединение выставочных компаний «БИЗОН». 

 

Генеральный партнёр – ООО «Джонсон & Джонсон». 

Бизнес-партнёр – ЗАО «СП.АРМ». 

Партнёр презентационной площадки – ООО «Старлайнер». 

Организатор – ООО «ЭФ-Интернэшнл». 

 

Все новости о ПМФЗ можно найти на официальном сайте Форума.  

 

Выражаем особую благодарность всем информационным партнёрам ПМФЗ-2025:  

ООО «БизнесПресс СПб», журналу «Поликлиника», издательству медицинской литературы 

«Альфмед», издательскому дому «Медиа Сфера», журналу «Здравоохранение России», 

издательскому дому «Кто есть Кто», издательскому дому «Русский врач», издательскому дому 

«ПрофМедПресс», журналу «Медицинский оппонент», порталу «ТурПрессКлуб», 

издательской группе «ГЭОТАР-Медиа», справочно-информационной системе MedBaseGeotar, 

медицинскому научно-практическому порталу Lvrach.ru, каталогу-справочнику BigBook med, 

международному порталу «Хелпинвер», международному выставочному порталу ExpoClub, 

всероссийскому медицинскому порталу Online-diagnos.ru, выставочному порталу Expomap.ru, 

онлайн-гиду «Вмедицине.РФ», приложению «Medeve – календарь врача», журналу «Главный 

врач Юга России», издательскому дому «Бионика Медиа», журналу Systemic Medicine, 

профессиональному информационному ресурсу CON-MED.RU, медицинской платформе  

для врачей «МедЭлемент» и др.  

 

До встречи на Петербургском международном форуме здоровья в 2026 году! 
 

Контакты для СМИ: 
ГАЛИНА АНИКИНА (продвижение и работа со СМИ) 

Тел.: +7 (812) 240 40 40, доб. 2155 

Моб. тел.: +7 (921) 334 08 26 

E-mail: gr.anikina@expoforum.ru  

https://pmfz.expoforum.ru/ru/
mailto:gr.anikina@expoforum.ru

